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Ce sunt plantele  
cu creștere rapidă?
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Design eficient cu plante

Acoperirea unor suprafețe și a unor colțuri 
inestetice, crearea unui loc umbrit, realiza-
rea unei ambianțe plăcute, găsirea de solu-
ții pentru locații problematice și, toate 

acestea culminând cu amenajarea cu multă 
imaginație a unei grădini, pot fi realizate 
simplu și rapid cu ajutorul plantelor cu creș-
tere rapidă. Petrecerea timpului în grădină 
sau amenajarea originală a balconului sunt 
îndeletniciri foarte îndrăgite în ultimul timp.

Lucrul cu plantele este o plăcere, rela-
xează și aduce și o schimbare benefică în 
programul zilnic. Sentimentul de mulțumire 
se instalează repede - începe cu o selecție 
inteligentă a plantelor și culminează cu apa-
riția frunzelor și a florilor care răsplătesc cu 
splendoarea lor eforturile grădinarilor. Dar 
tocmai datorită acestor strădanii devenim 
conștienți că plantele nu cresc singure. Ele 
trebuie alese cu grijă, să se potrivească cu 
locul în care urmează să crească. În caz 
contrar efectul este deseori mult diminuat.

Plante cu  
creștere rapidă

În ceea ce privește puterea de creștere, ha-
bitusul, forma sau robustețea, toate plante-
le prezentate în această carte au proprietăți 
„turbo”, care pot fi valorificate în mod inte-
ligent, atât pe balcon cât și în grădină. Sunt 
descrise cinci situații frecvent întâlnite, 
fiind enumerate și speciile de plante adec-
vate pentru o acoperire rapidă cu vegetație. 
În mod intenționat, la descrierea plantelor 
nu sunt menționate prea multe soiuri deoa-
rece acestea dispar destul de repede, pen-
tru ca nu peste mult timp să reapară pe 
piață. Alegerea plantelor s-a făcut atât din 
specii de plante perene cunoscute, cât și 

  Arborele lui Iuda ( Cercis sp.) atrage 
atenția – primăvara prin florile roz, iar 
toamna prin coloritul minunat al frunzelor
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Design eficient cu plante    9

din specii mai puțin populare, oferind su-
gestii noi și grădinarilor cu experiență. Toa-
te speciile descrise pot fi achiziționate din 
comerț.

Celor pasionați li se oferă posibilitatea 
de a descoperi cele mai interesante soiuri 
ale plantelor descrise în carte.

Toate speciile prezentate în această car-
te sunt considerate ca fiind rezistente pe 
timpul iernii. Doar puține dintre ele necesi-
tă protecție și, de obicei, doar în primii ani 
de cultură. În ceea ce privește rezistența pe 
timpul iernii există diferențe regionale foar-
te mari. Plante descrise ca fiind rezistente 

  Florile acestui Clematis sunt atât de bogate, încât nimeni nu mai observă gardul urât din 
plasă de sârmă, pe care planta îl folosește, în mod foarte practic, ca suport pentru a se cățăra

la temperaturi scăzute, pot îngheța ușor în 
unele regiuni ale Germaniei, pe când în al-
tele supraviețuiesc frigului. Acest lucru e 
valabil și pentru România.

Tocmai de aceea sunt oferite sugestii 
despre cum pot fi protejate pe timpul iernii, 
pentru a reduce la minim pierderile de 
plante; sfaturi practice în acest sens găsiți 
în capitolul referitor la protecția pe timpul 
anotimpului friguros. În capitolul practic 
veți găsi informații utile cu privire la ordinea 
activităților în grădină, de la cumpărare, 
pregătirea solului, plantare, până la fertili-
zare și tăiere.
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Efectul turbo

Prin turbocompresor, pe scurt turbo, se în-
țelege în general un dispozitiv tehnic pen-
tru îmbunătățirea performanțelor unui 
echipament. Probabil că fiecare grădinar 
și-a dorit măcar o dată o astfel de „compo-
nentă” pentru plantele sale. Din fericire, 
unele plante dispun de o asemenea însușire.

Creștere  
accelerată (turbo)

Plante care cresc peste noapte până la cer 
există doar în povești, cum e cazul fasolei 
fermecate din povestea omonimă. Cu toate 
acestea, există într-adevăr plante cu creș-
tere rapidă, cum sunt Paulownia sau Fallo-
pia, care cresc cu până la 8 metri pe an. 
Creșterea rapidă reprezintă o mare calitate, 
dar atenția exclusivă asupra acestei singure 
caracteristici, nu ar fi corectă față de spec-
trul divers al utilizării plantelor. Din acest 
motiv, speciile prezentate aici, pe lângă 
creștere rapidă, au și valoare ornamentală, 
datorită frunzelor și florilor colorate, ieșite 
din comun.

Acoperirea rapidă  
cu plante a obiectelor

Perspectiva de a putea ascunde rapid 
obiectele inestetice în spatele plantelor e 
foarte atrăgătoare. Acest lucru nu se poate 
realiza, ce e drept, în decurs de câteva zile 
sau săptămâni, dar, cu mici excepții, o îm-
bunătățire optică este vizibilă imediat după 
plantare. În câțiva ani, obiectul inestetic a 
dispărut în spatele frunzelor și florilor. Une-

le dintre aceste specii sunt eficiente și ca 
sursă de umbră. Plantate în grădină sau în 
vase pe balcon ori terasă, ele creează spații 
frumoase, care servesc ca zone de relaxare 
și invită la odihnă.

Obținerea  
efectului turbo

Plantele exotice solitare sau straturile de 
plante cu flori diverse, impresionează în 
mod deosebit. În grădinile urbane, astfel de 
amenajări pot fi cu greu implementate, de-
oarece necesită un spațiu mult prea mare. 
Însă chiar și un singur copac solitar, cu o 
formă interesantă a frunzelor și un colorit 
superb toamna, așa cum este, de exemplu, 
arțarul japonez sau Liquidambar, imprimă 
grădinii un accent spectaculos pe tot tim-
pul anului. Când plantele din grădină îm-
bracă coloritul specific de toamnă, ele oferă 
un spectacol de neuitat în grădină. Astfel, 
grădina este greu de imaginat fără plantele 
perene, care umplu din ce în ce mai mult 
spațiul pus la dispoziția lor.

Soluții rapide  
la probleme

Locuri cu umbră deasă sub copaci sau ar-
buști, expuse arșiței și secetei, timp puțin 
pentru a vă ocupa de plante – sunt câteva 
dintre problemele cu care ne confruntăm în 
grădină. Vă dăm o veste bună: există specii 
care, deși neglijate, înfloresc totuși bogat, 
constant, cu perseverență. În rândul cactu-

PLANTE_TURBO_01-92.indd   10 2020. 06. 15.   20:00:07



Efecte turbo    11

  Vița de ciocolată (Akebia quinata) formează repede o împletitură fermecată pe pergole sau 
chioșcuri de grădină, oferă umbră și protejează împotriva vântului și a ploii

șilor și a semenilor acestora se găsesc ade-
vărații supraviețuitori ai regnului vegetal. 
Aceste plante, adaptabile la condiții dificile, 
se pot utiliza în diverse situații și reprezintă 
soluții la probleme care păreau de nerezol-
vat; fără ele multe zone ar fi aride. Cu o par-
te dintre plante veți face cunoștință în capi-
tolele cărții.

Denumirile  
plantelor în carte

Plantele au întotdeauna două denumiri: o 
denumire populară și o denumire științifică. 
Denumirea științifică este mai precisă, de-
oarece fiecărei plante i se atribuie una sin-
gură. Uneori există și aici dificultăți, deoa-
rece în urma cercetărilor științifice iau naș-

tere denumiri sinonime. În utilizarea 
practică, de zi cu zi, se folosește denumirea 
populară cea mai cunoscută, căreia i se ală-
tură denumirea clasei și a speciei. În aceas-
tă carte se folosesc ambele denumiri ceea 
ce permite o căutare rapidă în indexul cu 
plante sau pe internet.
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